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Начало, продолжительность и окончание учебного года 

 

Классы 
Начало 

учебного года 

Окончание 

учебного года 

Продолжительность учебного 

года 

10 (девушки) 01.09.2021 24.05.2024 34 учебные недели 

10 (юноши) 01.09.2021 07.06.2024 35 учебных недель  

 
У юношей 10 класса с 03.06.2024 года по 07.06.2024 года реализуется курс, 

направленный на расширение и практическое закрепление знаний, умений и навыков 

военного дела «Начальная военная подготовка». 

1. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

 
Учебные 

периоды 
Классы Начало Окончание Продолжительность 

1 полугодие 
10-е 

классы 
01.09.2023 29.12.2023 16 недель 

2 полугодие 

10-е 

классы 

(девушки) 

09.01.2024 24.05.2024 18 недель 

2 полугодие 
10 классы 

(юноши) 
09.01.2024 07.06.2024 19 недель 

 

 
График проведения каникул: 

 

Каникулы Классы Сроки Продолжительность 

Осенние каникулы 
10 - 11 е 

классы 
с 28.10.2023 по 05.11.2023 9 дней 

Зимние каникулы 
10 - 11 е 

классы 
с 30.12.2023 по 08.01.2024 9 дней 

Весенние 

каникулы 

10 - 11 е 

классы 
с 25.03.2024 по 02.04.2023 9 дней 

Летние каникулы 
10-е классы 

(девушки) 
с 25.05.2024 по 31.08.2024 99 дней 

Летние каникулы 
10-е классы 

(юноши) 
с 08.06.2024 по 31.08.2024 91 дней 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебную неделю 

 
Учащиеся 10 -х классов обучаются по пятидневной рабочей неделе в первую смену. 

3. Регламентирование образовательного процесса на день 
 

Начало занятий: в 8.00 ч. 
Окончание занятий в соответствии с расписанием уроков, не позднее 19.00. 
Расписание занятий составляется с учетом различных форм организации занятий, 

выборности ряда курсов, соблюдения санитарно-гигиенических норм, с учетом психолого-

педагогических особенностей учащихся разного возраста. 
 

Продолжительность уроков для 10-х классов составляет 40 мин. 
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Продолжительность занятий внеурочной деятельности – 30-40 мин. 

 

По окончанию учебных занятий проводятся: 

- индивидуальные и групповые консультации по предметам; 

- внеурочная деятельность. 

Расписание курсов внеурочной деятельности 
 

Класс 

Направления деятельности 

 

 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов 

День, время 

10А Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о 

важном» 
1 Пн 08.15-08.45 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои 

горизонты 
1 Чт 13.20-13.50 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

школьников  

Функциональная 

грамотность 
1 Вт 15.10-15.40 

Курсы, занятия оздоровительной и 

спортивной направленности 

Школьный фитнес 1 Пт 17.00-17.30 

Курс на расширение и практическое 

закрепление знаний, 
умений и навыков военного дела 

Начальная военная 

подготовка 
1 Июнь 2024 

 

4. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

 
Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Гимназия №131». 

Формы промежуточной аттестации учащихся 10-х классов: полугодовая, годовая. 

Учебные периоды Классы Сроки промежуточной аттестации 

1 полугодие 10 - е классы 22.12.2023 – 29.12.2024 

2 полугодие 10-е классы 20.05.2024 – 24.05.2024 

Учебный год 10-е классы 
20.05.2024 – 24.05.2024 

после выставления отметки за 2 

полугодие 

 

5. Общий режим работы учреждения 

 
Учреждение открыто для доступа в течение 5 дней - с понедельника по пятницу. 

Выходным днем являются суббота и воскресенье. 

В выходные, праздничные дни, установленные законодательством РФ, учреждение 

не работает. 

В каникулярные дни общий режим работы регламентируется приказом директора 

учреждения, в котором устанавливается особый график работы. 

 

6. Режим проведения внеклассной работы и работы системы 

дополнительного образования в учреждении 
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Расписание занятий составляется администрацией учреждения по представлению 

педагогических работников с учетом пожеланий родителей (законных представителей), 

возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм.  

В каникулярное время могут организовываться занятия с постоянным и переменным 

составом на базе Учреждения. 

Занятия проводятся в группах, индивидуально или всем составом объединения. Дети 

(воспитанники) имеют право заниматься в нескольких объединениях. 

Продолжительность занятий устанавливается в соответствии с санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28. 
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